INFO & ANMELDUNG

VERANSTALTUNGSTERMINE 2 X

Einfiihrung in die Suchtpraven- via Webex
tion &

Mo. 23.10. 2023, 15:30-17:30 Uhr [JRECRS

Online via Webex

Praxisseminar |

Mo. 06.11. 2023, 9:00-14:00 Uhr

Landratsamt Ebe: Raum 131

25 Euro
Praxisseminar Il

Do, 04.12.2023, 9:00-13:00 Uhr

Landratsamt Ebe: Raum 131

(bei erfolgreicher
Teilnahme an

Austauschtreffen allen Modulen)

04.03.2024, 16:00-17:30 Uhr
Online via Webex

Praxisseminar Il Anmeldung
18.06.2024, 9:00-14:00 Uhr moglich
Landratsamt Ebe: Raum 131

Bis zum 22.09.2023

Per Anmeldeformular an
suchtpraevention@lra-ebe.de

ANSPRECHPARTNER:INNEN

Fachstelle fir Suchtpravention und -beratung
Landratsamt Ebersberg — Gesundheitsamt

08092 823-565
08092 823-599

suchtpraevention@Ira-ebe.de

Sucht-,/
LOS

Suchtpraventive Angebote
im Landkrels Ebersherg

https://suchtlos.lra-ebe.de/

Gesundheitsamt
Landkreis
Ebersberg

EichthalstraRe 5 ¢ 85560 Ebersberg

Telefon: 08092 823 0 « www.Ira-ebe.de

ALY

Foto: Adobe Stock

Sucht
Multiplikatorenschulung

Schulsozialarbeit (SaS)

START der
Schulungsreihe Jugendsozialarbeit an
Schulen (JaS)
23.10.2023 Suchtbeauftragte Lehr-
krafte
...im Landkreis
Ebersberg

Landkreis
Ebersberg


https://suchtlos.lra-ebe.de/
mailto:t@lra-ebe.de

Wie plane ich einen Aktionstag zum Thema Alko-
hol? Wie gestalte ich einen Workshop zu Medien-
kompetenz? Wie integriere ich das Thema Can-
nabis in meinen Unterricht? Welche Ubungen
stérken gezielt bestimmte Lebenskompetenzen
meiner Schiler:innen? Wie gehe ich vor, wenn ich
ein suchtpraventives Gesamtkonzept fir meine
Schule erarbeiten mdchte? Was ist eine Suchtver-
einbarung? Wo finde ich hilfreiche Angebote und
Unterstlitzung im Landkreis?

Mit diesen Fragen und vielem mehr beschéftigen
wir uns in den funf interaktiv gestalteten Modulen
dieser Schulungsreihe zur Suchtpréavention, die
weit mehr als eine Erganzung zu unserem Sucht-
— internen Bereich darstellt.
So kénnen Sie Methoden sicher und kreativ an-
wenden, bei Verdachtsfallen an der Schule konk-
ret und transparent handeln und verstehen es, alle
Akteure im Setting Schule einzubinden.
Denn Suchtpravention ist eine Querschnittsauf-
gabe, die alle Fachbereiche und Akteure der
Schulfamilie betrifft. Zudem ist Schule der Ort, an
dem Kinder und Jugendliche viel Zeit verbringen,
Freunde und Vorbilder treffen.
Suchtpravention nachhaltig zu gestalten bedeutet
Suchtpravention in der Schule zu verankern:

frihzeitig,

thematisch breit gefachert,

aufeinander aufbauend,

mit ausgebildeten Multiplikator:innen als
Expert:innen vor Ort.

“ VNN

Einfihrung in die Suchtpravention

%

Uberblick tiber: “;"‘;”'j“'«

= Zustandigkeiten w

» Netzwerke

= Verhaltenspravention
= Verhdltnispravention
= Akteure im Setting Schule

=  Suchtpraventives Gesamtkonzept

Suchtprévention im Landkreis Ebersberg

Praxisseminar |: Sucht — Interner Bereich

Kennenlernen und Anwenden =

suchtpraventiver Methoden: F =
= Suchtdreieck W
= Suchttreppe

= ,Drogen-Designer*

= Tankmodell -
= Lebenskompetenz-
férderung

= Risikokompetenz/
Risikoverhalten u.a.

Praxisseminar Il: Methoden und Materialien

Kennenlernen und Anwenden
suchtpraventiver Methoden:

= Materialien der ,aj*
(z.B. ,Wenn-Ich-Karten*)

= Rauschparcours

= Interaktive Methode
zu Cannabis

= Methoden zu Medien-
kompetenz & exzessi-
ver Mediennutzung

= Jugendhilfe im Straf-
verfahren

Projektphase & Austauschtreffen

= Eigenstandige Planung
und Durchfiihrung

eines Projekts
(mit fachlicher Begleitung)

= Erfahrungsaustausch
zu den Projekten

Praxisseminar Ill: Verhaltnispravention

Themen des Seminars:

= Umgang mit auffalligem Verhalten /
(Verdacht auf) Drogenkonsum an
der Schule

= Rechtliche Grundlagen

= Vereinbarungen und Handlungs-
ablaufe

= Klare Regeln und Absprachen

= Partizipationsmadglichkeiten
(lebendiges Schulleben und Schul-
klima)

=  Suchtpraventives Gesamtkonzept
im Setting Schule



https://suchtlos.lra-ebe.de/

